FOKIMOS

skisnowboard.school.

ESKIMOS SKI SYSTEM KINDER

Um unseren Gasten die Kurswahl zu erleichtern, haben wir das
einzigartige ESKIMOS Skisystem entworfen. Es ist wie ein Iglu
aufgebaut. Das Fundament bilden die Kurse Park, Pinguin,Robbe
und Eisbar, in denen Anfanger schnell und sicher das kon-
trollierte Skifahren erlernen und weniger Gelbte ihre Kenntnisse
optimieren. Wer héher hinaus will, schaut zum Dach des Iglus,
wo die vier Allround Kurse und das Your Choice! Skicamp stehen.
In diesen oberen Kursen kdnnen Fortgeschrittene die spezifi-
schen Techniken perfektionieren und nach den Sternen greifen.

Your Choicer

Laufen und Bewegen

auf Skiern

Erste Fahrten
Geschwindigkeitskontrolle
und anhalten

Erste Richtungsanderungen
Einfihrung Magic Carpet

Allround 1

Vertiefung Parallelschwung
auf roter Piste

Einflhrung Carveschwung
auf blauer Piste
Einfihrung Kurzschwung
auf blauer Piste
Einflhrung Fakie fahren
auf blauer Piste

Your Choice!

Your Choice ist ein Skikurs
far junge Skifahrerinnen,
die genau wissen was sie
wollen.

In dieser Woche geht es
um Freestyle, Freeride,
Racingtechnik und vieles
mehr. Einfach alles, was
Spass macht!

ESKIMOS Sports GmbH

Pinguin

Sicheres Pflugkurven fahren
Erste Fahrten auf blauer Piste
Lift fahren

Erste parallele Schragfahrten
Info FIS-Regeln

Allround 2

Einfihrung Kurzschwung
auf roter Piste

Vertiefung Carveschwung
auf blauer Piste

Einfihrung Parallelschwung
auf schwarzer Piste
Vertiefung Fakie fahren
Erste gerutschte 180°s

auf der Piste

Du und deine Gruppe ent-
scheiden gemeinsam mit
eurem ESKIMOS Coach, was
ihr in dieser Woche machen
wollt. Also viel riden und
cruisen mit Style.

Obere Dorfstrasse 62 CH-3906 Saas-Fee

Robbe

Erste parallele Richtungs-
anderungen

Einflhrung Parallelschwung
auf blauer Piste

Sicheres Fahren auf

blauer Piste

Erstes Carven in der
Schragfahrt

Allround 3

Einfihrung Carveschwung
auf roter Piste

Vertiefung Kurzschwung
auf roter Piste

EinfGhrung Kurzschwung
fur Buckelpiste

Leichte Buckel meistern
Vertiefung Parallelschwung
auf schwarzer Piste

Erste gesprungene 180°s
auf der Piste

+41786128124 info@eskimos.ch

Eisbar

Parallelschwung auf
blauer Piste

Erstes Carven

Erste Parallelschwiinge
auf roter Piste
Entlasten und belasten
Stoppschwung

Allround 4

Vertiefung Kurzschwung
fUr Buckelpiste

Vertiefung Carveschwung
auf roter Piste
Verschiedene Radien carven
Sicheres Fahren auf
variierendem Gelande
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www.eskimos.ch



