ESKIMOS

ski.snowboard.school.

SSBS RIDERSYSTEM

Unsere Snowboard Gruppenkurse basieren auf dem RiderSystem des Schweizer
Snowboard Schulungsverbands (SSBS).

Das RiderSystem ist das Qualitatssystem von 30 Snowboardschulen schweizweit,
die sich entschlossen haben Snowboardunterricht ausschliesslich durch
professionell ausgebildete Lehrkréfte und nach strengen Qualitétsrichtlinien

anzubieten.
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Brettgewdhnung
Schragrutschen und
Traversen fahren
Richtungsanderung mit
Grundschwung
Anhalten und Stoppen
Liftfahren

Allround Rider 1

Einflhrung in das Carven
Schwungformen mit
Kanteneinsatz
Steilhangschwiinge
Gelandespriinge

Fakie fahren
Pistenjumps

Carve & Speed Roadster

Einfuhrung in das Carven
Carven mit Hoch- und
Tiefentlastung

Kurze Steilhangschwinge
Pistenjumps

Fliessende Runs mit

50 - 70 km/h

ESKIMOS Sports GmbH

Basic 2

Sicheres Kurvenfahren
Einfihrung Belasten/
Entlasten

360° Slopespin

Kurze Fakie Fahrten
Performance in leichten
Gelandeformen

Allround Rider 2

Dynamisches Carven
Carven auf steilen Pisten
Fahren in sehr steilem
Gelande
Schwungvariationen
Geschnittene Schwung-
formen

Straight Jump Variationen

Carve & Speed Dragster

Carve & Speed Roadster
EinfUhrung in das Carven
Carven mit Hoch- und
Tiefentlastung

Kurze Steilhangschwiinge
Pistenjumps

Fliessende Runs mit

50 - 70 km/h

Obere Dorfstrasse 62

CH-3906 Saas-Fee

Basic 3

Schwinge mit Hoch- und
Tiefentlastung
Kippdrehen
Richtungsanderungen mit
Kanteneinsatz

Erste Jumps und Ollies
Performance in mittlerem
Gelande

Freestyle 1

Schwungformen mit Kanten-
einsatz

Fakie fahren

Nose- und Tailturns

Ollies, Slope Jumps und 180°s
EinfGhrung Rails und Boxen
Einflhrung Straight Airs und
sicheres Landen

+41786128124 info@eskimos.ch

RIDERSYSTEM

Freestyle 2

Geschnittene Schwungformen
360°

Vertiefung Rails und Boxen
Vertiefung Airs, Grabs und
Rotationen

SCHWEIZER SCHNEESPORT
BERUFS- UND SCHULVERBAND

www.eskimos.ch



