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ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

Unser Ski Anfänger Paket ist der perfekte Einstieg für alle, die neu Skifahren lernen 
möchten. Mit dem Schnupperkurs am Sonntag starten deine ersten Versuche  
auf den Skis und während der restlichen Woche erweiterst du dein Können mit  
dem anschliessenden Park Kurs.
 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

PARK – DAS ALLERERSTE MAL
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung  
zum Park Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Laufen und Bewegen auf Skiern
Erste Fahrten
Geschwindigkeitskontrolle und anhalten
Erste Richtungsänderungen
Einführung Magic Carpet

SKI ANFÄNGER 
GRUPPENKURSE

KINDER
AB 4 JAHREN, 4 – 6 KINDER



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

PARK – DAS ALLERERSTE MAL
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

PINGUIN – AB AUF DIE PISTE
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Park

ROBBE – KURVEN IST ANGESAGT
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Pinguin

SKI
GRUPPENKURSE

KINDER
AB 4 JAHREN, 4 – 6 KINDER

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung  
zum Park Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Laufen und Bewegen auf Skiern
Erste Fahrten
Geschwindigkeitskontrolle und anhalten
Erste Richtungsänderungen
Einführung Magic Carpet

Kursinhalt
Sicheres Pflugkurven fahren
Erste Fahrten auf blauer Piste
Lift fahren
Erste parallele Schrägfahrten
Info FIS-Regeln

Kursinhalt
Erste parallele Richtungsänderungen
Einführung Parallelschwung auf blauer Piste
Sicheres Fahren auf blauer Piste
Erstes Carven in der Schrägfahrt



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—

ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

EISBÄR – ZEIT FÜR TRICKS
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Robbe

ALLROUND 1 – STEILE HÄNGE MEISTERN
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Eisbär

ALLROUND 2 – BLAU ROT SCHWARZ FORTGESCHRITTEN
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 1

ALLROUND 3 – VARIIERE DEINE FAHRKUNST
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 2

ALLROUND 4 – TEMPO MIT KONTROLLE
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 3

Kursinhalt
Parallelschwung auf blauer Piste
Erstes Carven
Erste Parallelschwünge auf roter Piste
Entlasten und belasten
Stoppschwung

Kursinhalt
Vertiefung Parallelschwung auf roter Piste
Einführung Carveschwung auf blauer Piste
Einführung Kurzschwung auf blauer Piste
Einführung Fakie fahren auf blauer Piste

Kursinhalt
Einführung Kurzschwung auf roter Piste
Vertiefung Carveschwung auf blauer Piste
Einführung Parallelschwung auf schwarzer Piste
Vertiefung Fakie fahren
Erste gerutschte 180°s auf der Piste

Kursinhalt
Einführung Carveschwung auf roter Piste
Vertiefung Kurzschwung auf roter Piste
Einführung Kurzschwung für Buckelpiste
Leichte Buckel meistern
Vertiefung Parallelschwung auf schwarzer Piste
Erste gesprungene 180°s auf der Piste

Kursinhalt
Vertiefung Kurzschwung für Buckelpiste
Vertiefung Carveschwung auf roter Piste
Verschiedene Radien carven
Sicheres Fahren auf variierendem Gelände



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

SKI FUN ANGEBOT
Ein geniales Upgrade für unsere Kinder Gruppen Lektionen – Montags bis Mittwochs in der Hochsaison. 
Mit Mittagessen und Nachmittags Ski Guiding, kann dein Nachwuchs drei Tage die Woche noch mehr 
ESKIMOS Fun geniessen.

Montags bis Mittwochs jeweils von 12:00 – 15:00 Uhr.

Daten:	 26.12.–28.12.2022
	 02.01.–04.01.2023
	 13.02.–15.02.2023
	 20.02.–22.02.2023
	 03.04.–05.04.2023
	 10.04.–12.04.2023

Preise:
SKI Fun 1 (Pinguin/Robbe, Mittagessen & Skifahren) CHF 250.—*
Ski Fun 2 (ab Eisbär, Mittagessen & Skifahren) CHF 250.—*

Durchführung:	 min. 4 Kinder, max. 6 Kinder

Informationen und Buchung
ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
Tel: +41 78 612 81 24
E-Mail: info@eskimos.ch
Web: www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 263.—



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

SUPER MINIS SKI
(ab 3 Jahren)

Für die Kleinsten bieten wir in der Hochsaison unseren SUPER MINIS Gruppenkurs an. Eine SUPER Möglichkeit für deinen 
Nachwuchs schon früh das Skifahren zu lernen. Mit Gleichaltrigen und ohne Druck kann dein Nachwuchs in kindgerechtem 
und sicherem Umfeld in kleinen Schritten die Technik des Skifahrens erfahren.
Jeweils Montag – Freitag 10:00 – 12:00 Uhr (inkl. WC- und Teepause)

Daten: 	 26.12.–30.12.2022
	 02.01.–06.01.2023
	 06.02.–10.02.2023
	 13.02.–17.02.2023
	 20.02.–24.02.2023
	 03.04.–07.04.2023
	 10.04.–14.04.2023

Level:	 Mini Park (Anfänger)

Preise:	 CHF 200.—*
	 *Preis mit SaastalCard. Preis ohne SaastalCard CHF 210.—

Durchführung:  min. 4 Kinder, max. 6 Kinder

Informationen und Buchung
ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
+41 78 612 81 24
info@eskimos.ch
www.eskimos.ch



ESKIMOS Sports GmbH Obere Dorfstrasse 62 CH-3906 Saas-Fee +41 78 612 81 24 info@eskimos.ch www.eskimos.ch

OSTERHIT
(ab 4 Jahren)

Von Freitag bis Montag  finden unsere Ostergruppenkurse für Kinder in Kleingruppen statt. Die Kinder dürfen sich auch 
über ein Geschenk vom „Osterhasen“ freuen.

Daten:   Freitag, 15.04.2022 - Montag, 18.04.2022
Zeit: 09.30 – 12.00 Uhr

Preise: CHF 225.00.—*
 *mit der Saas-Fee Saastal Karte

Durchführung:  min. 4 Kinder - max. 6 Kinder

Informationen und Buchung
ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
+41 78 612 81 24
info@eskimos.ch
www.eskimos.ch

Frohe
Ostern

CHF 225.—*

Freitag, 07.04.2023 – Montag, 10.04.2023



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—

ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

YOUR CHOICE!
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 3
Für junge Skifahrer/innen, 
die genau wissen, was sie wollen
4 – 6 Personen pro Gruppe

TEENS!
FÜR ALLE BIS 18 JAHRE

Kursinhalt
In dieser Woche geht es um Freestyle, Freeride, 
Racing Technik und vieles mehr. Einfach alles, was 
Spass macht! Du und deine Gruppe entscheiden 
gemeinsam mit eurem ESKIMOS Coach, was ihr in 
dieser Woche machen wollt. Also viel riden und  
cruisen mit Style.



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.– / 268.—

Unser Ski Anfänger Paket ist der perfekte Einstieg für alle, die neu Skifahren lernen 
möchten. Mit dem Schnupperkurs am Sonntag starten deine ersten Versuche  
auf den Skis und während der restlichen Woche erweiterst du dein Können mit  
dem anschliessenden Basic 1 Gruppenkurs.

 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC 1
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung  
zum Basic 1 Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Geschwindigkeitskontrolle und anhalten
Richtungsänderungen im Pflug
Lift fahren
Erste parallele Schrägfahrten
Info FIS-Regeln

SKI ANFÄNGER
GRUPPENKURSE

ERWACHSENE
4 – 6 PERSONEN



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC
Hier lernst Du schnell und effizient die Grundkenntnisse des Skifahrens. 
Und wie man sich auf der Piste richtig verhält.

BASIC 1
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC 2
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 1

SKI
GRUPPENKURSE

ERWACHSENE
4 – 6 PERSONEN

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Geschwindigkeitskontrolle und anhalten
Richtungsänderungen im Pflug
Lift fahren
Erste parallele Schrägfahrten
Info FIS-Regeln

Kursinhalt
Schrägfahrt parallel
Entlasten und belasten
Einführung Parallelschwung
Erste Schwünge auf der Kante
Fahren auf roter Piste



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—

ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

BASIC 3
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 2

ALLROUND
Du fühlst dich wohl auf den Skiern, aber noch nicht sicher auf allen Pisten? 
Danach meisterst Du jeden Hang mit Bravour.

ALLROUND 1 – STEILE HÄNGE MEISTERN
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

ALLROUND 2 – BLAU ROT SCHWARZ FORTGESCHRITTEN
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 1

ALLROUND 3 – VARIIERE DEINE FAHRKUNST
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 2

ALLROUND 4 – TEMPO MIT KONTROLLE
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 3

Kursinhalt
Parallelschwung auf roter Piste
Sicheres Fahren auf roter Piste
Einführung Carveschwung auf blauer Piste
Einführung steiles Gelände
Stoppschwung

Kursinhalt
Vertiefung Parallelschwung auf roter Piste
Verschiedene Radien fahren auf roter Piste
Vertiefung Carveschwung auf blauer Piste
Erstes Fakie Fahren auf blauer Piste
Einführung Kurzschwung auf roter Piste

Kursinhalt
Vertiefung Kurzschwung auf roter Piste
Einführung Carveschwung auf roter Piste
Vertiefung Fakie fahren
Einführung Pistentricks
Einführung Kurzschwung für Buckelpiste

Kursinhalt
Carveschwung auf roter Piste
Einführung Kurzschwung auf schwarzer Piste
Einführung Buckel fahren
Vertiefung Parallelschwung auf schwarzer Piste
Erste gesprungene 180°s auf der Piste

Kursinhalt
Vertiefung Kurzschwung für Buckelpiste
Vertiefung Carveschwung auf roter Piste
Verschiedene Radien carven
Sicheres Fahren auf variierendem Gelände
Performance in jedem Gelände



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—

ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

FREESTYLE
Du siehst die Piste als endlose Spielwiese für Tricks und Jumps? 
Dann ist es Zeit für Freestyle auf einem höheren Level.

FREESTYLE 1 – FREESTYLE LEICHT GEMACHT
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 1

FREESTYLE 2 – SICHER ABHEBEN
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Freestyle 1

Kursinhalt
Einführung Jumps auf Schanze
Vertiefung Fakie fahren
Sicherheit im Park
Verschiedene Slope Tricks
Einführung Boxen und Rails fahren

Kursinhalt
Vertiefung Slope Tricks
Einführung Jumps mit Rotation auf Schanze
Spezielle on/off- Jumps Boxes/Rails
Sicheres Landen
Advanced Tricks und Airs



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 89.—

STEPS – TECHNISCHE MODULE IM GRUPPENKURS

Die Ski Steps Gruppenkurse sind technische Module, in denen du an einem halben Tag jeweils 
einen spezifischen Bereich des Skifahrens trainierst.

FRESH-UP
1 Tag à 3h
Sonntag
13:00 – 16:00
CHF 85.—*
Voraussetzung: Level Basic 2

KURZSCHWUNG
1 Tag à 3h
Montag
13:00 – 16:00
CHF 85.—*
Voraussetzung: Level Allround 1 / 2

CARVING
1 Tag à 3h
Dienstag
13:00 – 16:00
CHF 85.—*
Voraussetzung: Level Allround 1 / 2

SKI 
GRUPPENKURSE

STEPS
4 – 6 PERSONEN

Kursinhalt
Im Fresh-up kannst du als fortgeschrittener  
Anfänger dein Können und Wissen auffrischen und 
dir wertvolle Tipps für die nächste Woche geben 
lassen.

Kursinhalt
Bist du fortgeschritten, kannst du
hier deinen Kurzschwung weiterentwickeln.

Kursinhalt
Du bist leicht forgeschritten und möchtest auf  
blauen und roten Pisten Carven lernen.



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 89.—

BUCKELPISTEN
1 Tag à 3h
Mittwoch
13:00 – 16:00
CHF 85.—*
Voraussetzung: Level Allround 3 / 4

OFF-PISTE-TECHNIK
1 Tag à 3h
Donnerstag
13:00 – 16:00
CHF 85.—*
Voraussetzung: Level Allround 3 / 4

Kursinhalt
Eingewöhnung auf den Buckelpisten.

Kursinhalt
Einführung & Schulung offpiste Technik  
auf normalen & gelben Pisten.



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 1020.—

FAMILIEN GRUPPEN PACKAGE
2 Erwachsene, 2 Kinder
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
Individuelle Levels 
CHF 999.—*
4 – 6 Personen pro Gruppenkurs

FAMILIEN
GRUPPEN
PACKAGE

2 ERWACHSENE, 2 KINDER

Package Inhalt
Buche Gruppenkurse für deine Familie zum Spezial
preis von CHF 999.—*. Die Familienmitglieder  
müssen dabei nicht im gleichen Gruppenkurs sein.
Zu deiner Buchung erhältst du zudem 4 ESKIMOS 
Beanies.



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

Unser Snowboard Anfänger Paket ist der perfekte Einstieg für alle, die neu Snowboard fahren 
lernen möchten. Mit dem Schnupperkurs am Sonntag starten deine ersten Versuche auf dem 
Brett und während der restlichen Woche erweiterst du dein Können mit dem anschliessenden 
Basic 1 Gruppenkurs.

 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC 1
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Brettgewöhnung
Schrägrutschen und Traversen fahren
Richtungänderung mit Grundschwung
Anhalten und Stoppen
Liftfahren

SNOWBOARD
GRUPPENKURSE
KIDS ANFÄNGER 

4 – 6 PERSONEN



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC
Du willst endlich selber erleben, wovon dir deine Freunde immer vorschwämen? 
Das einzigartige Kurvenfeeling mit beiden Füssen auf nur einem Brett, die  
totale Freiheit des Gleitens im einfachen Gelände und der Spass beim Befahren 
von ersten Geländeformen.

BASIC 1
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC 2 
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 1

SNOWBOARD
GRUPPENKURSE

KINDER
AB 6 JAHREN, 4 – 6 KINDER

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Brettgewöhnung
Schrägrutschen und Traversen fahren
Richtungänderung mit Grundschwung
Anhalten und Stoppen
Liftfahren

Kursinhalt
Sicheres Kurvenfahren
Einführung Belasten/Entlasten
360° Slopespin
Kurze Fakie Fahrten
Performance in leichten Geländeformen



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—

ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

BASIC 3
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 2

ALLROUND RIDER
In den Allround Kursen tastest du dich in sämtliche Bereiche des Snowboardens 
vor. Sie machen aus dir einen kompletten Snowboarder und dienen dir als  
bestmögliche Basis für eine Spezialisierung in Richtung Freestyle, Freeride oder 
Carve und Speed!

ALLROUND RIDER 1
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

ALLROUND RIDER 2
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround Rider 1

FREESTYLE
Du willst deinen «range of tricks» ausbauen, Slopestile vom Feinsten betreiben? 
Fette Airs und Spins bedeuten für dich das wahre Snowboarden. Trotzdem soll 
das fliessende kraftvolle Fahren auf der Piste nicht zu kurz kommen, denn auch 
dieses Gelände will kreativ genutzt werden.

FREESTYLE 1
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

Kursinhalt
Schwünge mit Hoch- und Tiefentlastung
Kippdrehen
Richtungsänderungen mit Kanteneinsatz 
Erste Jumps und Ollies
Performance in mittlerem Gelände

Kursinhalt
Einführung in das Carven
Schwungformen mit Kanteneinsatz
Steilhangschwünge
Geländesprünge
Fakie fahren
Pistenjumps

Kursinhalt
Dynamisches Carven
Carven auf steilen Pisten
Fahren in sehr steilem Gelände
Schwungvariationen
Geschnittene Schwungformen
Straight Jump Variationen

Kursinhalt
Schwungformen mit Kanteneinsatz
Fakie fahren
Nose- und Tailturns
Ollies, Slope Jumps und 180°
Einführung Rails und Boxen
Einführung Straight Airs und sicheres Landen



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—

ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

FREESTYLE 2
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Freestyle 1

CARVE & SPEED
Präzise Carvingtechnik und maximaler Kantengriff auf jeder Unterlage, das  
ist deine Welt – flachpräparierte Pisten von mittel- bis supersteil, das ist  
deine Spielwiese.

CARVE & SPEED ROADSTER
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

CARVE & SPEED DRAGSTER
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Carve & Speed  
Roadster

Kursinhalt
Geschnittene Schwungformen
360°
Vertiefung Rails und Boxen
Vertiefung Airs, Grabs und Rotationen

Kursinhalt
Einführung in das Carven 
Carven mit Hoch- und Tiefentlastung
Kurze Steilhangschüwnge
Pistenjumps
Fliessende Runs mit 50 – 70 km/h

Kursinhalt
Dynamisches Carven
Beschleunigungsschwünge
Carven auf steilen Pisten
Boardercross
Fliessende Runs mit 70km/h und mehr



ESKIMOS Sports GmbH	 Obere Dorfstrasse 62	 CH-3906 Saas-Fee	 +41 78 612 81 24	 info@eskimos.ch	 www.eskimos.ch

SUPER MINIS SNOWBOARD
(ab 3 Jahren, Unterricht und Vermietung)

Ja, Kinder können in diesem Alter auch schon das Snowboarden lernen. Ob als 1. Gerät oder als Alternative zum Skifahren, 
beides ist möglich, solange sie Lust haben zu Snowboarden. Um junge Kinder zu unterrichten, sind spezielle Techniken 
gefragt. Der Fokus im Unterricht liegt dabei in der Unterstützung der Koordination und Balance.

3 & 4 Jahre alt: 		  Für diese Altersgruppe empfehlen wir Einzelunterricht 
			   mit einem Instruktor für Totalanfänger, oder geteilten Privatunterricht.

5 Jahre und älter: 	 Je nach Level bieten wir Gruppenunterricht mit max. 2-3 Kindern
			   in der gleichen Stufe. Für bestes Lernergebnis empfehlen wir auch 
			   in dieser Altersgruppe Einzelunterricht oder geteilten Privatunterricht 
			   im gleichen Niveau.

Gerne beraten wir Euch, was für Euer Kind am besten ist.

Dauer der Lektion: 	 ab 1h und mehr (inkl. WC- und Teepause)

Preis: 			   ab CHF 85.— (1–2 Personen)

Vermietung:		  In unserem Shop in Saas-Fee vermieten wir Kinder Snowboards ab 70cm, 
			   sowie Kinderschuhe ab Schuhgröße 24.

			   · Snowboard inkl. Bindung: ab CHF 19.—

			   · Snowboardschuhe: ab CHF 13.—

Informationen und Buchung: ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
+41 78 612 81 24
info@eskimos.ch
www.eskimos.ch
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

Unser Snowboard Anfänger Paket ist der perfekte Einstieg für alle, die neu Snowboard fahren 
lernen möchten. Mit dem Schnupperkurs am Sonntag starten deine ersten Versuche auf dem 
Brett und während der restlichen Woche erweiterst du dein Können mit dem anschliessenden 
Basic 1 Gruppenkurs.

 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC 1
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Brettgewöhnung
Schrägrutschen und Traversen fahren
Richtungänderung mit Grundschwung
Anhalten und Stoppen
Liftfahren

SNOWBOARD
GRUPPENKURSE

ANFÄNGER 
4 – 6 PERSONEN
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 37.—

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC
Du willst endlich selber erleben, wovon dir deine Freunde immer vorschwärmen? 
Das einzigartige Kurvenfeeling mit beiden Füssen auf nur einem Brett, die  
totale Freiheit des Gleitens im einfachen Gelände und der Spass beim Befahren 
von ersten Geländeformen.

BASIC 1
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Keine Voraussetzungen

BASIC 2 
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 1

SNOWBOARD
GRUPPENKURSE

ERWACHSENE
4 – 6 PERSONEN

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

Kursinhalt
Brettgewöhnung
Schrägrutschen und Traversen fahren
Richtungänderung mit Grundschwung
Anhalten und Stoppen
Liftfahren

Kursinhalt
Sicheres Kurvenfahren
Einführung Belasten/Entlasten
360° Slopespin
Kurze Fakie Fahrten
Performance in leichten Geländeformen



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—
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BASIC 3
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 2

ALLROUND RIDER
In den Allround Kursen tastest du dich in sämtliche Bereiche des Snowboardens 
vor. Sie machen aus dir einen kompletten Snowboarder und dienen dir als  
bestmögliche Basis für eine Spezialisierung in Richtung Freestyle, Freeride oder 
Carve und Speed!

ALLROUND RIDER 1
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

ALLROUND RIDER 2
5 Tage à 2½h 
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround Rider 1

FREESTYLE
Du willst deinen «range of tricks» ausbauen, Slopestile vom Feinsten betreiben? 
Fette Airs und Spins bedeuten für dich das wahre Snowboarden. Trotzdem soll 
das fliessende kraftvolle Fahren auf der Piste nicht zu kurz kommen, denn auch 
dieses Gelände will kreativ genutzt werden.

FREESTYLE 1
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

Kursinhalt
Schwünge mit Hoch- und Tiefentlastung
Kippdrehen
Richtungsänderungen mit Kanteneinsatz 
Erste Jumps und Ollies
Performance in mittlerem Gelände

Kursinhalt
Einführung in das Carven
Schwungformen mit Kanteneinsatz
Steilhangschwünge
Geländesprünge
Fakie fahren
Pistenjumps

Kursinhalt
Dynamisches Carven
Carven auf steilen Pisten
Fahren in sehr steilem Gelände
Schwungvariationen
Geschnittene Schwungformen
Straight Jump Variationen

Kursinhalt
Schwungformen mit Kanteneinsatz
Fakie fahren
Nose- und Tailturns
Ollies, Slope Jumps und 180°s
Einführung Rails und Boxen
Einführung Straight Airs und sicheres Landen



*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.—
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FREESTYLE 2
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Freestyle 1

CARVE & SPEED
Präzise Carvingtechnik und maximaler Kantengriff auf jeder Unterlage, das  
ist deine Welt – flachpräparierte Pisten von mittel- bis supersteil, das ist  
deine Spielwiese.

CARVE & SPEED ROADSTER
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Basic 3

CARVE & SPEED DRAGSTER
5 Tage à 2½h
MO – FR
09:30 – 12:00
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Carve & Speed  
Roadster

Kursinhalt
Geschnittene Schwungformen
360°
Vertiefung Rails und Boxen
Vertiefung Airs, Grabs und Rotationen

Kursinhalt
Einführung in das Carven 
Carven mit Hoch- und Tiefentlastung
Kurze Steilhangschüwnge
Pistenjumps
Fliessende Runs mit 50 – 70 km/h

Kursinhalt
Dynamisches Carven
Beschleunigungsschwünge
Carven auf steilen Pisten
Boardercross
Fliessende Runs mit 70km/h und mehr
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SKI & SNOWBOARD
PRIVATKURSE

ERWACHSENE UND KINDER AB 3 JAHREN

1 TAG

1h

1½h

2h

2½h

3h

3½h

4h

4½h

5h

5½h

6h

CHF 85.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 127.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 169.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 210.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 252.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 30.—

CHF 289.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 35.—

CHF 328.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 40.—

CHF 365.— 
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 45.—

CHF 400.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 439.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 492.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—
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* Die Tickets für den Gast und den Instruktor sowie der Transfer sind nicht im Preis inbegriffen und werden zusätzlich berechnet.

3 TAGE

3 halbe Tage à 2½h 

3 halbe Tage à 3h

3 ganze Tage à 6h

5 TAGE

5 halbe Tage à 2½h

5 halbe Tage à 3h

5 ganze Tage à 6h*

*Premium Privatkurs
Ab 5 Tagen à 6h Privatkurs heissen unsere Kurse «Premium», weil wir dir hier als 
Gast gerne einen Mehrwert bieten möchten, wie Abholservice nach Wunsch im 
Chalet oder Hotel. Zudem erhält jeder Gast ein ESKIMOS Dankeschön: sein eigenes 
Ski- oder Snowboardvideo der Woche.

WÄHLE DEIN SKIGEBIET
Unsere ESKIMOS Instruktoren unterrichten nach Wahl auch in den Skigebieten 
Saas-Grund, Saas-Almagell, Zermatt sowie an Orten nach deinem Wunsch. Der 
Transfer und die Tickets werden natürlich von ESKIMOS organisiert.*

1 ganzer Tag

3 ganze Tage

5 ganze Tage

CHF 605.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 60.—

CHF 720.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 90.—

CHF 1’440.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 988.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 1’185.— 
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 150.—

CHF 2’340.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 200.—

CHF 492.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 1’440.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 2’340.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 200.—

* Die Tickets für den Gast und den Instruktor sowie der Transfer sind nicht im Preis inbegriffen und werden zusätzlich berechnet.
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WÄHLE DEIN SKIGEBIET

Unsere ESKIMOS Instruktoren unterrichten nach Wahl auch in den Skigebieten 
Saas-Grund, Saas-Almagell, Zermatt sowie an Orten nach deinem Wunsch.
Der Transfer und die Tickets werden natürlich von ESKIMOS organisiert.*

1 ganzer Tag

3 ganze Tage

5 ganze Tage

WÄHLE DEIN
SKIGEBIET

AB 1 TAG PRIVATKURS

CHF 492.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 1’440.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 2’340.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 200.—

* Die Tickets für den Gast und den Instruktor sowie der Transfer sind nicht im Preis inbegriffen und werden zusätzlich berechnet.
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WÄHLE DEIN SNOWBOARDGEBIET

Unsere ESKIMOS Instruktoren unterrichten nach Wahl auch in den Snowboard-
gebieten Saas-Grund, Saas-Almagell, Zermatt sowie an Orten nach deinem 
Wunsch. Der Transfer und die Tickets werden natürlich von ESKIMOS 
organisiert.*

1 ganzer Tag

3 ganze Tage

5 ganze Tage

WÄHLE DEIN
SNOWBOARD-

GEBIET
AB 1 TAG PRIVATKURS

CHF 492.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 1’440.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 2’340.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 200.—

* Die Tickets für den Gast und den Instruktor sowie der Transfer sind nicht im Preis inbegriffen und werden zusätzlich berechnet.
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Perfekt gespurte Loipen durch verschneite Lärchenwälder und entlang des zu Eis gefrorenen 
Flusses Vispa, mit imposanten Viertausendern rundherum: So macht Langlaufen Spaß! In Saas-
Fee schlägt das Langläuferherz nicht nur länger, sondern auch höher. Unsere Langlauflehrer 
geben Ihnen Tipps und Tricks, damit Sie schnell und sicher die Technik in Skating oder Klassisch 
erlernen oder sogar verbessern können.

 

LANGLAUF SCHNUPPERKURS
Klassisch
2h (Zeit nach Wunsch)
Mind. 3 – Max. 6  Personen
CHF 40.—*

PRIVATUNTERRICHT LANGLAUF
KLASSISCH ODER SKATING

1-2 Personen
2h          CHF 169.00
2.5h       CHF 210.00
3h          CHF 252.00

TICKETS LOIPE

Tageskarte Saastal
6.00 CHF*

Wochenkarte
20.00 CHF*

Kinder bis 15.99 Jahre sind kostenlos

Loipe in Saas-Fee gratis (1.1 km)

Loipe Saision

Mitte Dezember bis Ende März 
(je nach Temperaturen und Schneeverhältnissen)

*Mit Saastal Card

LANGLAUF
PRIVAT-& 

GRUPPENKURSE
ERWACHSENDE UND KINDER AB 6 JAHREN



SKI & SNOWBOARD PRIVATUNTERRICHT 
Nirgends machst du schneller Fortschritte als mit deinem persönlichen 
Privatlehrer. Die Preise gelten für 1 Person oder 2 Personen mit ähnli-
chem Niveau. Auf Anfrage sind auch mehr Personen möglich. 

1 Tag
1 Tag à 1h CHF 85.—*
1 Tag à 1½h CHF 127.—*
1 Tag à 2h CHF 169.—*
1 Tag à 2½h CHF 210.—*
1 Tag à 3h CHF 252.—*
1 Tag à 4h CHF 328.—*
1 Tag à 5h CHF 400.—*
1 Tag à 6h CHF 492.—*

3 Tage 
3 Tage à 2½h  CHF  605.—*
3 Tage à 3h CHF  720.—*
3 Tage à 6h CHF  1’440.—*

5 Tage
5 Tage à 2½h CHF  988.—*
5 Tage à 3h CHF  1’185.—*
5 Tage à 6h CHF  2’340.—*

*ab 3 Personen mit Aufpreis

PREMIUM 
Ab 5 ganzen Tagen
erhältst du dein eigenes persönliches 
Video von deinem Kurs mit ESKIMOS

ESKIMOS 
SKI & SNOWBOARD

UNTERRICHT

+41 78 612 81 24                  INFO@ESKIMOS.CH WWW.ESKIMOS.CH

SKIFAHREN & SNOWBOARDEN MIT ESKIMOS IN SAAS-ALMAGELL
Wir sind keine herkömmliche Ski- und Snowboardschule, sondern ein innovatives, frisches, fami-
liäres und hochqualifiziertes Team von Profis, die mit viel Know-how und Motivation Ihre Leiden-
schaft für den Schneesport vermitteln. Bei unserem breiten Angebot an professionellen Schnee-
sportkursen und persönlichem Service stehen unsere Gäste im Mittelpunkt. Wir verbinden typisch 
schweizerisches Qualitätsbewusstsein mit internationalem Geist. 
Bei uns erhalten Sie Ski-, Snowboard-, Telemark- & Langlaufunterricht in familienfreundlicher At-
mosphäre.

WÄHLE DEIN SKIGEBIET
Ab 1 ganzen Tag 
organisieren wir Privatkurse 
in anderen Skigebieten

KLEINE GRUPPEN
Gerne offerieren wir auf Anfrage auch 
Gruppenkurse mit max. 6 Personen im 
ähnlichen Ski oder Snowboard Niveau.

ESKIMOS SKI SYSTEM
Um dir als Gast die Kurswahl zu erleich-
tern, haben wir das einzigartige ESKIMOS 
Ski System entworfen.

BOOK ONLINE

ESKIMOS 
SKI & SNOWBOARD 

LESSONS

SKI & SNOWBOARD PRIVATE LESSONS 
The best way to improve your skiing is with your personal
private instructor. The prices are for you and one other person (both at 
a similar level). On request it’s also possible to book private lessons for 
more persons.

1 Day
1 day × 1h CHF  85.—*
1 day × 1½h CHF  127.—*
1 day × 2h CHF  169.—*
1 day × 2½h CHF  210.—*
1 day × 3h CHF  252.—*
1 day × 4h CHF  328.—*
1 day × 5h CHF  400.—*
1 day × 6h CHF  492.—*

3 days
3 days × 2½h  CHF  605.—*
3 days × 3h CHF  720.—*
3 days × 6h CHF  1’440.—*

5 days
5 days × 2½h CHF  988.—*
5 days × 3h CHF  1’185.—*
5 days × 6h CHF  2’340.—*

*from 3 persons with surcharge

PREMIUM 
From 5 fulldays
You receive your own personal video 
from your lesson

CHOOSE YOUR SKI RESORT
From 1 fullday 
We organise private ski and snowboard 
lessons in other ski resorts

SMALL GROUPS
We are happy to offer group lessons with 
a maximum of 6 people at a similar ski or 
snowboard level on request. 

ESKIMOS SKI SYSTEM
To make it easier for you as a guest to 
choose your course, we have designed the 
unique ESKIMOS Ski System.

RIDE WITH US IN SAAS-ALMAGELL
We are not a conventional ski and snowboarding school, but an innovative, fresh, familiar and 
highly qualified team of professionals who convey our passion for snow sports with a lot of know-
how and motivation. Our guests are at the center of our wide range of professional snow sports 
courses and personal service. We combine typical Swiss quality consciousness with international
spirit. 
We teach you ski, snowboard, telemark & cross country skiing lessons in a family friendly atmo-
sphere.



SKI & SNOWBOARD PRIVATUNTERRICHT 
Nirgends machst du schneller Fortschritte als mit deinem persönlichen 
Privatlehrer. Die Preise gelten für 1 Person oder 2 Personen mit ähnli-
chem Niveau. Auf Anfrage sind auch mehr Personen möglich. 

1 Tag
1 Tag à 1h CHF 85.—*
1 Tag à 1½h CHF 127.—*
1 Tag à 2h CHF 169.—*
1 Tag à 2½h CHF 210.—*
1 Tag à 3h CHF 252.—*
1 Tag à 4h CHF 328.—*
1 Tag à 5h CHF 400.—*
1 Tag à 6h CHF 492.—*

3 Tage 
3 Tage à 2½h  CHF  605.—*
3 Tage à 3h CHF  720.—*
3 Tage à 6h CHF  1’440.—*

5 Tage
5 Tage à 2½h CHF  988.—*
5 Tage à 3h CHF  1’185.—*
5 Tage à 6h CHF  2’340.—*

*ab 3 Personen mit Aufpreis

PREMIUM 
Ab 5 ganzen Tagen
erhältst du dein eigenes persönliches 
Video von deinem Kurs mit ESKIMOS

ESKIMOS 
SKI & SNOWBOARD

UNTERRICHT

+41 78 612 81 24                  INFO@ESKIMOS.CH WWW.ESKIMOS.CH

SKIFAHREN & SNOWBOARDEN MIT ESKIMOS IN SAAS-GRUND
Wir sind keine herkömmliche Ski- und Snowboardschule, sondern ein innovatives, frisches, fami-
liäres und hochqualifiziertes Team von Profis, die mit viel Know-how und Motivation Ihre Leiden-
schaft für den Schneesport vermitteln. Bei unserem breiten Angebot an professionellen Schnee-
sportkursen und persönlichem Service stehen unsere Gäste im Mittelpunkt. Wir verbinden typisch 
schweizerisches Qualitätsbewusstsein mit internationalem Geist. 
Bei uns erhalten Sie Ski-, Snowboard-, Telemark- & Langlaufunterricht in familienfreundlicher At-
mosphäre.

WÄHLE DEIN SKIGEBIET
Ab 1 ganzen Tag 
organisieren wir Privatkurse 
in anderen Skigebieten

KLEINE GRUPPEN
Gerne offerieren wir auf Anfrage auch 
Gruppenkurse mit max. 6 Personen im 
ähnlichen Ski oder Snowboard Niveau.

ESKIMOS SKI SYSTEM
Um dir als Gast die Kurswahl zu erleich-
tern, haben wir das einzigartige ESKIMOS 
Ski System entworfen.

BOOK ONLINE

ESKIMOS 
SKI & SNOWBOARD 

LESSONS

SKI & SNOWBOARD PRIVATE LESSONS 
The best way to improve your skiing is with your personal
private instructor. The prices are for you and one other person (both at 
a similar level). On request it’s also possible to book private lessons for 
more persons.

1 Day
1 day × 1h CHF  85.—*
1 day × 1½h CHF  127.—*
1 day × 2h CHF  169.—*
1 day × 2½h CHF  210.—*
1 day × 3h CHF  252.—*
1 day × 4h CHF  328.—*
1 day × 5h CHF  400.—*
1 day × 6h CHF  492.—*

3 days
3 days × 2½h  CHF  605.—*
3 days × 3h CHF  720.—*
3 days × 6h CHF  1’440.—*

5 days
5 days × 2½h CHF  988.—*
5 days × 3h CHF  1’185.—*
5 days × 6h CHF  2’340.—*

*from 3 persons with surcharge

PREMIUM 
From 5 fulldays
You receive your own personal video 
from your lesson

CHOOSE YOUR SKI RESORT
From 1 fullday 
We organise private ski and snowboard 
lessons in other ski resorts

SMALL GROUPS
We are happy to offer group lessons with 
a maximum of 6 people at a similar ski or 
snowboard level on request. 

ESKIMOS SKI SYSTEM
To make it easier for you as a guest to 
choose your course, we have designed the 
unique ESKIMOS Ski System.

RIDE WITH US IN SAAS-GRUND
We are not a conventional ski and snowboarding school, but an innovative, fresh, familiar and 
highly qualified team of professionals who convey our passion for snow sports with a lot of know-
how and motivation. Our guests are at the center of our wide range of professional snow sports 
courses and personal service. We combine typical Swiss quality consciousness with international
spirit. 
We teach you ski, snowboard, telemark & cross country skiing lessons in a family friendly atmo-
sphere.
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NACHTSCHLITTELN & FONDUE MIT DEN ESKIMOS
Sause mit ESKIMOS durch die Nacht, geniesse einen Welcome Drink 
und anschliessend ein feines Käse Fondue im Dorf. 

Ab 5 Teilnehmern

Daten:	 Jeweils Dienstagabends
	 Anmeldung jeweils bis Montagabend

Treffpunkt:	 18:00 Uhr ESKIMOS Office 
	 Obere Dorfstrasse 62, 3906 Saas-Fee

Dauer:	 Ca. 3h

Preis:	 CHF 75.—* /Erwachsener
	 CHF 60.—* / Kind**

Informationen und Anmeldung:		 ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
+41 78 612 81 24
info@eskimos.ch
www.eskimos.ch

*Preise mit SaastalCard
** Kinder empfohlen ab 7 Jahren und nur in Begleitung von einem Erwachsenen.
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BBQ & RACLETTE IM SCHNEE
Ein Event für alle Käse- und Grill-Liebhaber

Dieser Event startet mit einer tollen Fakelwanderung1. Anschliessend verköstigen wir dich mit einer gluschtigen 
Wurst vom Feuer und einem sämigen Raclette auf Brot. Dazu gibt es einen feinen Glühwein oder einen Becher 
heissen Tee. Wir freuen uns auf dich!

Daten:	 28.12.2022
	 04.01.2023
	 15.02.2023

	 Anmeldung jeweils bis 2 Tage im Voraus.
	 Durchführung: ab 10 Teilnehmern

Treffpunkt:	 18:00 Uhr ESKIMOS Office 
	 Obere Dorfstrasse 62, 3906 Saas-Fee

Preis:	 CHF 65.—* / Erwachsener
	 CHF 50.—* / Kind

Informationen und Anmeldung:		 ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
+41 78 612 81 24
info@eskimos.ch
www.eskimos.ch

*Preise mit SaastalCard
** Kinder empfohlen ab 7 Jahren und nur in Begleitung von einem Erwachsenen.
1 Fackelwanderung (30 Min.) nur für gute Läufer und nicht für Kleinkinder geeignet
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NACHTSCHLITTELN & FONDUE MIT DEN ESKIMOS
Sause mit ESKIMOS durch die Nacht, geniesse einen Welcome Drink 
und anschliessend ein feines Käse Fondue im Dorf. 

Ab 5 Teilnehmern

Daten:	 Jeweils Dienstagabends
	 Anmeldung jeweils bis Montagabend

Treffpunkt:	 18:00 Uhr ESKIMOS Office 
	 Obere Dorfstrasse 62, 3906 Saas-Fee

Dauer:	 Ca. 3h

Preis:	 CHF 75.—* /Erwachsener
	 CHF 60.—* / Kind**

BBQ & RACLETTE IM SCHNEE
Ein Event für alle Käse- und Grill-Liebhaber

Dieser Event startet mit einer tollen Fakelwanderung1. Anschliessend verköstigen wir dich mit einer gluschtigen 
Wurst vom Feuer und einem sämigen Raclette auf Brot. Dazu gibt es einen feinen Glühwein oder einen Becher 
heissen Tee. Wir freuen uns auf dich!

Daten:	 28.12.2022
	 04.01.2023
	 15.02.2023	

	 Anmeldung jeweils bis 2 Tage im Voraus.
	 Durchführung: ab 10 Teilnehmern

Treffpunkt:	 18:00 Uhr ESKIMOS Office 
	 Obere Dorfstrasse 62, 3906 Saas-Fee

Preis:	 CHF 65.—* / Erwachsener
	 CHF 50.—* / Kind

EVENTS

*Preise mit SaastalCard
** Kinder empfohlen ab 7 Jahren und nur in Begleitung von einem Erwachsenen.
1 Fackelwanderung (30 Min.) nur für gute Läufer und nicht für Kleinkinder geeignet

Informationen und Anmeldung:

ESKIMOS Sports GmbH
Obere Dorfstrasse 62
3906 Saas-Fee
+41 78 612 81 24
info@eskimos.ch
www.eskimos.ch
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PREMIUM PRIVATKURS

Ab 5 Tagen à 6h Privatkurs heissen unsere Kurse «Premium», weil wir dir 
hier als Gast gerne einen Mehrwert bieten möchten, wie Abholservice nach 
Wunsch im Chalet oder Hotel.
Zudem erhält jeder Gast ein ESKIMOS Dankeschön: sein eigenes Ski- oder 
Snowboardvideo der Woche.

5 Tage à 6h

PREMIUM
PRIVATKURSE

AB 5 TAGEN PRIVATKURS

CHF 2’340.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 200.—
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PRIVATKURSE STUNDENWEISE

1h

1½h

2h

2½h

3h

3½h

4h

4½h

5h

5½h

6h

SKI &
SNOWBOARD
PRIVATKURSE

ERWACHSENE UND KINDER AB 3 JAHREN

CHF 85.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 127.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 169.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 210.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 252.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 30.—

CHF 289.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 35.—

CHF 328.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 40.—

CHF 365.— 
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 45.—

CHF 400.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 439.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 492.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—
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1 TAG
1 halber Tag à 2½h

1 halber Tag à 3h

1 ganzer Tag à 6h

3 TAGE
3 halbe Tage à 2½h 

3 halbe Tage à 3h

3 ganze Tage à 6h

5 TAGE
5 halbe Tage à 2½h

5 halbe Tage à 3h

5 ganze Tage à 6h*

*Premium Privatkurs
Ab 5 Tagen à 6h Privatkurs heissen unsere Kurse «Premium», weil wir dir hier als Gast gerne 
einen Mehrwert bieten möchten, wie Abholservice nach Wunsch im Chalet oder Hotel.
Zudem erhält jeder Gast ein ESKIMOS Dankeschön: sein eigenes Ski- oder Snowboardvideo  
der Woche.

SKI &
SNOWBOARD
PRIVATKURSE

ERWACHSENE UND KINDER AB 3 JAHREN

CHF 210.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 20.—

CHF 252.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 30.—

CHF 492.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 50.—

CHF 605.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 60.—

CHF 720.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 90.—

CHF 1’440.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 988.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 100.—

CHF 1’185.— 
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 150.—

CHF 2’340.—
Preis für 1 – 2 Personen. Jede weitere Person CHF 200.—
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.—

Unser Ski Schnupperkurs ist der perfekte Einstieg für alle, die das Skifahren kennen 
lernen möchten. 

 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung  
zum Basic 1 Kurs gebucht werden.

SKI ERWACHSENE
SCHNUPPERKURSE

4 – 6 PERSONEN
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.—

Unser Ski Schnupperkurs ist der perfekte Einstieg für alle, die das Skifahren kennen 
lernen möchten. 

 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung  
zum Park Kurs gebucht werden.

SKI KINDER 
SCHNUPPERKURSE

AB 4 JAHREN, 4 – 6 KINDER
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.—

Unser Snowboard Schnupperkurs ist der perfekte Einstieg für alle, die das Snowboard fahren 
kennen lernen möchten. 
 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

SNOWBOARD
SCHNUPPERKURSE

KIDS 
4 – 6 PERSONEN
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.—

Unser Snowboard Schnupperkurs ist der perfekte Einstieg für alle, die das Snowboard fahren 
kennen lernen möchten. 
 

SCHNUPPERKURS
1 Tag à 2h
Sonntag
14:00 – 16:00
CHF 35.—*
Keine Voraussetzungen

Kursinhalt
Schnupperkurs für Totalanfänger
Der Schnupperkurs kann als Ergänzung zum  
Basic 1 Kurs gebucht werden.

SNOWBOARD
SCHNUPPERKURSE

ERWACHSENE 
4 – 6 PERSONEN
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 268.— / 1020.—

TEENS!
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
CHF 255.—*
Voraussetzung: Level Allround 3
Für junge Skifahrer/innen, 
die genau wissen was sie wollen
4 – 6 Personen pro Gruppe

FAMILIEN GRUPPEN PACKAGE
2 Erwachsene, 2 Kinder
5 Tage à 2½h
MO – FR 
09:30 – 12:00 
Individuelle Levels 
CHF 999.—* 
4 – 6 Personen pro Gruppenkurs

Kursinhalt
In dieser Woche geht es um Freestyle, Freeride, 
Racing Technik und vieles mehr. Einfach alles, was 
Spass macht! Du und deine Gruppe entscheiden 
gemeinsam mit eurem ESKIMOS Coach, was ihr in 
dieser Woche machen wollt. Also viel riden und  
cruisen mit Style.

Package Inhalt
Buche Gruppenkurse für deine Familie zum Spezial
preis von CHF 999.—*. Die Familienmitglieder 
müssen dabei nicht im gleichen Gruppenkurs sein. 
Zu deiner Buchung erhältst du zudem 4 ESKIMOS 
Beanies.
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.—

PRIVAT SKI / SNOWBOARD UNTERRICHT 
Ab 1,5h Ski / Snowboard Coaching 
Ab CHF 127.00 pro Person 
Status Quo Gespräch 15min 
Material Check 5 min 
Ab auf den Schnee…..

Wenn es im Job ruhiger wird oder schon die Pension erreicht ist, gibt es wieder mehr Zeit sich 
um alte oder neue Hobbys umzusehen. 

Da bietet sich der Wintersport an, denn schliesslich geht es dabei nicht nur um Wettkampf und Leis-
tung, sondern vor allem darum, eine schöne Zeit draussen am Berg auf der Piste zu verbringen.  
Wenn man noch nie oder schon sehr lange nicht mehr auf den Ski/Snowboard stand, dann braucht 
es manchmal eine Menge Mut etwas Ungewohntes zu erlernen oder wieder aufzufrischen. Dabei ist 
diese Angst völlig grundlos. Denn Skifahren oder Snowboarden lässt sich auch im fortgeschrittenen 
Alter noch erlernen. Als Tochter von einem 78jährigen Vater und 74jährigen Mutter habe ich gespannt 
die Pension meiner Eltern verfolgt. Als Städter mit einer Tochter in den Bergen, war es fast ein «muss» 
nochmals im Alter die Ski auszupacken und sich dem Abendteuer Skifahren wieder zu widmen. Wer 
sich fit und gesund fühlt und sich seinem «älter» werden klar bewusst ist, was es auch alles mit sich 
bringt, kann mit ein paar wichtigen Tipps ohne Probleme den Skifun erleben als sei er 30!  

 

SENIORINNEN 
UND SENIOREN 

FAHREN SKI / 
SNOWBOARD
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1.   WISSEN, MANN / FRAU IST NICHT ZU ALT 
Niemand ist zu alt, was neues zu lernen, es geht nur um‘s wirklich wollen. Eine neue Sprache, ein Mu-
sikinstrument oder auch Skifahren oder Snowboarden kann mit einer Motivation und einer normalen 
Fitness auch im Alter noch neu gelernt oder wieder entdeckt werden. Schneesport als neue Sportart 
im Alter zu entdecken gibt einem mental wie physikalisch einen grossen Challenge und so auch ein 
gutes Selbstbewusstsein, um sich für die Voraussetzungen der Fitness in «shape» zu halten. 

2.   GUTE VORBEREITUNG IST ALLES  
Um dich für deinen  «Start oder Restart» gut vorzubereiten und organisieren, macht es Sinn, sich 
schon definitiv im Frühling oder Sommer zu entscheiden, dass wieder Ski gefahren wird. So kann die 
Fitness schon vorläufig trainiert werden. Am optimalsten ist es sicher, sich von einem Fitnessocach 
mit Schneesportkenntnissen coachen zu lassen, damit ein effizienter Trainingsaufbau das Ziel ver-
folgt. Auch das Material ist mit etwas Vorlaufzeit auswählen, nicht das schon am ersten Tag der Schuh 
drückt. Ich empfehle ein spezifisches Fachgeschäft mit persönlicher Beratung aufsuchen, damit alles 
Voraus probiert und getestet werden kann. Für den ersten Tag genügend Zeit einplanen oder besser 
noch am Vortag, das Liftticket und Material besorgen, so dass der erste Tag entspannt und organisiert 
gestartet werden kann. 

3.   NIMM DIR EINEN COACH  
Nach deiner definitiven Entscheidung und deiner Fitness Vorbereitung, rate ich dir auch genug Zeit zu 
investieren, dass du dich in deiner ausgewählten Schneesport Destination nach einer professionellen 
Ski- und Snowboardschule umschaust. Hier würde ich eine Schule mit viel Erfahrung wählen sowie 
mich nach einem/r geduldigen erfahrenen Ski- oder Snowboardlehrer/in erkundigen.  Ich empfehle 
dir mit dem Booking Manager der Schneesportschule deine Wünsche zu erläutern und dich gut be-
raten zu lassen. Meine Empfehlung ist mit kurzen Lektionen zu starten und falls es die Fitness und 
das Wohlbefinden zu lässt noch Lektionen dazu zu buchen. Ganz wichtig ist es, dass Privatstunden 
gebucht werden, weil so kann sich der/die Schneesportlehrer/in 100% auf dich konzentrieren und dich 
in deiner Fahrentwicklung unterstützen. Falls eine ganze Woche gebucht werden möchte, ist sicher ein 
«Pausetag» eine gute Idee.  

4.   GENIESS ES, GÖNN DIR WAS 
Versuch in deinen ersten Stunden und Tagen zurück auf dem Ski/Snowboard alles langsam und mit 
viel Geduld zu geniessen. Dein/e Schneesportlehrer/in sollte dir den Druck entnehmen und dich lang-
sam Schritt für Schritt coachen. Plan auch nach deiner Lektion genügend Zeit ein um wieder anzukom-
men und gönn dir verwöhnende Wellnessstunden oder sogar eine Massage.
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*Alle Preise mit SaastalCard. Preise Gruppenkurse ohne SaastalCard CHF 37.—

PRIVAT SKI / SNOWBOARD UNTERRICHT 
Ab 1,5h «Back on Track» Ski / Snowboard Coaching 
Ab CHF 127.00 pro Person 
SkilehrerIN 
Status Co Gespräch 15min 
Material Check 5 min 
Back on track…

Als Mutter hast du physiologische Veränderungen erlebt, die nur bei Frauen auftreten und 
in keiner anderen Situation repliziert werden können. Dein Körper hat eine Transformation 
vorgenommen, die in dem Moment begann, als Du schwanger geworden bist und weit über die 
Geburt hinaus andauert.
Als neue Mutter ist es wichtig, freundlich und geduldig mit sich selbst umzugehen.
Wann Du dann bereit bist, soll deine Rückkehr auf die Ski oder Snowboard einzigartig sein, da deine 
neue Ski / Snowboard Reise stark von den Ereignissen, während deiner Schwangerschaft und deiner 
Geburtserfahrung beeinflusst wird.
 
Wie kannst du als Mutter wieder sicher und effektiv Skifahren und Snowboarden und somit wieder 
das tun, was du liebst oder lernen möchtest?  Hier sind meine vier wichtigsten Tipps als Mutter einer 
6-jährigen Tochter und über 20 Jahren Erfahrung im Schneesportunterricht. 

ZURÜCK «ON SKI / 
 BOARD»  NACH 
DER BABYPAUSE
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1.   GIB DIR DIE ZEIT DIE DU BRAUCHST
Nach meiner langjährigen Erfahrung braucht jede Frau eine andere Zeit wieder bereit für ihren 
«RESTART oder Start» von Schneesport zu sein.  Es gibt keine Richtlinie. Eine der größten Stärken und 
mächtigsten Werkzeuge, die Mütter besitzen, ist die Intuition – a.k.a., Ihr «Bauchgefühl». Wenn du 
dich bereit fühlst und deine Frauenärztin/Arzt dich ermuntert wieder Sport zu treiben, entscheidest 
einfach nur noch du, wann du wieder bereit für den Schneesport bist.

2.   ORGANISIER DICH GUT   
Für deinen «Restart» solltest du sicherlich gut organisieren, dass deine Familie insbesondere dein(e) 
Kind(er) gut versorgt sind. Das heisst, es gibt einen lieben Menschen aus der Familie, Dein Mann / 
Partner / Partnerin / Grosseltern / Freunde / Babysitter etc., der sich liebevoll und sicher um dein Kind/
Kinder kümmert in der Zeit, wo du dich wieder auf die Ski oder Snowboard stellst. Plan dir genügend 
Zeit ein, damit du vorgängig dein Material, dein Ticket und dich auch Mental gut vorbereiten und freu-
en kannst. 

3.   NIMM DIR EINEN COACH  
Sobald du dein offizielles Nicken erhalten hast und du dich auch dazu entschieden hast, wieder Ski 
zu fahren / zu Snowboarden, besteht der nächste Schritt darin, einen Ski / Snowboard Instruktor zu 
buchen. Ich empfehle dir hier einen verständnisvollen und qualifizierter Coach zu buchen der die 
Bedeutung der prä- und postnatalen Phase kennt und vorzugsweise selbst Mutter ist. Du wirst den 
Coach vielleicht nicht für immer brauchen, aber diese Fachperson unterstützt dich in deinem Schnee-
sport «ReStart» vom ersten Moment, so dass dein Spass, einfacher, objektiver und sicher ist, Ski-/
Snowboardlehrer zu buchen.

4.   GENIESS ES, GÖNN DIR WAS UND «DO IT AGAIN» 
Versuch in deinen ersten Stunden und Tagen zurück auf dem Board oder Skiern alles langsam und 
mit viel Geduld zu geniessen. Die Skilehrerin sollte dir den Druck entnehmen, so dass du dich voll und 
ganz auf das «riden» konzentrieren kannst. Plan auch nach dem fahren genügend Zeit ein um wieder 
anzukommen und falls du noch mehr Zeit bekommst, gönn dir doch eine Massage oder noch eine 
Wellness Stunde. 


